
Handlungsempfehlungen der Kreispflegeplanung 2022 

Da nicht alle im Kreispflegeplan 2022 formulierten Vorhaben gleichzeitig umgesetzt werden können, ist 

eine Priorisierung im Rahmen der Agenda Drei D (Demografie, Digitalisierung, Demenz) notwendig. 

Darüber hinaus sind die Handlungsempfehlungen den Kategorien langfristiger „Maßnahmen“ und mit-

telfristiger „Projekte“ zugeordnet. 

 

Bereich Maßnahmen Beteiligte Akteure 

Demografie 

Pflegeinfrastruktur 

Der Landkreis stellt Orientierungswerte für den 

Pflegebedarf im Rems Murr Kreis und den Mit-

telbereichen bereit. 

Der Landkreis berät und begleitet die Städte 

und Gemeinden beim bedarfsgerechten Aus-

bau von Angeboten der Pflege. 

Landkreis 

 

Städte und 

Gemeinden 

Demografie 

Quartiers- 

entwicklung 

Der Landkreis begleitet die Städte und Gemein-

den beratend beim Bau und Weiterentwicklung 

von inklusiven Quartieren. 

Landkreis 

 

Städte und Gemeinden 

Demografie 

Kommunen und 

Landkreis als  

öffentliche Träger 

von Pflegeeinrich- 

tungen 

Der Landkreis prüft Konzepte für Investi-

tionsmodelle: Kommunen und Landkreis als 

öffentliche Träger von Pflegeeinrichtungen 

 

Landkreis 

 

Städte und 

Gemeinden 

Demografie 

Übergangspflege 

Der Landkreis unterstützt die Kreiskliniken bei 

der Umsetzung der Übergangspflege, um 

Behandlungspflege zu gewährleisten, Übergang 

in Dauerpflege zu vermeiden und die nachfol- 

gende Versorgung in der eignen Häuslichkeit zu 

ermöglichen. 

Landkreis 

 

Rems-Murr-Kliniken 

Demografie 

Weiterentwicklung 

Beratungsangebot 

Der Landkreis prüft die Einrichtung eines sozi-

alpsychiatrischen Beratungsangebotes für 

Menschen über dem 65. Lebensjahr. 

Landkreis 

 

Freie Träger 

Demografie 

Quartiers- 

entwicklung 

Der Landkreis prüft in Zusammenarbeit mit 

den Kommunen die Möglichkeiten zur Refinan-

zierung und Etablierung von Fachstellen in den 

Verwaltungen zur kommunalen 

Quartiersentwicklung sogenannte: „Kommu-

nale Kümmerer“ 

Landkreis 

 

Städte und Gemeinden 

Digitalisierung 

„Gemeinsam statt 

Einsam: Mit Apps 

Der Landkreis entwickelt anhand von Modell- 

projekten das ganzheitliches Konzept: 

„Gemeinsam statt Einsam: Mit Apps und virtu- 

eller Realität zum digitalen Rems Murr Kreis“ 

Landkreis 

 

Kreisseniorenrat 



und virtueller Reali- 

tät zum digitalen 

Rems Murr Kreis“ 

zur digitalen Teilhabe von Senior*innen. Städte und Gemeinden 

Demenz 

Leben und Wohnen 

Der Landkreis berät die Städte, Gemeinden und 

Träger bei Ausbau und Gestaltung neuer, inno- 

vativer Wohnformen und Schaffung ambulant 

betreuter Wohngemeinschaften. 

Landkreis 

Kreisbau 

Städte und Gemeinden 

Demenz  

Unterstützungs- 

angebote 

Der Landkreis führt die wirksame Öffentlich- 

keitsarbeit, Netzwerkausbau und den Aufbau 

von Aktivierungsangebote weiter. Dazu zählt 

insbesondere auch die Weiterentwicklung der 

Angebote zur Unterstützung im Alltag (UstA §45 

a,c,d) für Menschen mit Demenz. 

Landkreis 

 

Städte und Gemeinden 

 
Freie Träger 

 

Ehrenamtlich 

Engagierte 



 

Bereich Projekte Beteiligte Akteure 

Demografie 

Generalistik Pflege 

Koordination der Generalistischen Pflegeaus-

bildung: hierdurch gewinnt der Rems Murr 

Kreis als attraktiver Arbeitsstandort mehr 

Auszubildende und Quereinsteiger. 

Der Landkreis initiiert und koordiniert einen 

Verbund zur Pflegeausbildung. 

Landkreis 

Freie Träger 

Digitalisierung 

Quartiers- 

entwicklung 

Umsetzung des Podcast „Sag mal wie war das 

damals?“ Vernetzung und Teilhabe von Sen-

ioren* innen gegen Einsamkeit im Alter. 

Landkreis 

Digitalisierung 

Senioren-Medien- 

mentoren 

Durchführung des Senioren-Medienmen-

toren-Programms zur Aus- Fort- und Weiter-

bildung von digitalen Multiplikatoren. 

Landkreis 

 

Kreisseniorenrat 

Digitalisierung 

Leben und Wohnen 

Barrierearmes Wohnen digital Erleben durch 

VR Brillen im Rahmen von „Virtual City“. 

Landkreis 

Digitalisierung 

Virtuelle Realität 

erleben 

„Auszeit vom Alltag“ digitale Urlaubsreisen für 

(immobile) Bewohner*innen in Pflegeeinrich- 

tungen und pflegendes Personal in den 

Pausen. 

Landkreis 

 

Freie Träger 

Demenz 

Kurzzeitpflege + 

„Ferien vom Alltag“ – Urlaub mit pflegebedürf- 

tigen Angehörigen 

Paare mit einem gesunden und einem an De-

menz erkrankten Partner erhalten die Möglich-

keit, gemeinsam Ferien zu machen 

Landkreis 

Freie Träger 

Demenz 

Ältere Menschen mit 

Migrations- 

hintergrund 

Sensibilisierung der besonderen Bedarfe äl-

terer Migranten auf kommunaler Ebene durch 

Arbeitskreise und Fachtage.  

Interkulturelle Öffnung von Beratungs-

strukturen des Rems Murr Kreis. 

Landkreis 

 

Städte und 

Gemeinden 

Demenz 

Hospiz- und Palliativ- 

pflege 

Das Modellprojekt: „Beratung und Begleitung 

von Menschen mit Demenz und ihren Angehö-

rigen im häuslichen Umfeld“ als direkte, 

aufsuchende Beratung mit dem Schwerpunkt 

auf Trauer und Verlustarbeit für Menschen mit 

Demenz. 

Landkreis 

 

Hospizstiftung Rems- 

Murr e.V. 

 

Ehrenamtlich 

Engagierte 
 


