Veranstaltungsprogramm Seniorentreff

April/ Mai 2023 Setfingen

Leitungsteam: Iris Kappeler, Katrin Schwenk
Postadresse: SchulstraBe 14, 70736 Fellbach
Tel. 07 11/ 69 33 77 30 (Anrufbeantworter)
oeffingen@forum-fellbach.de

Woche 03. - 16. April 2023

Montag, 03. April 2023 14.00 Uhr ,Die 5 Esslinger” (Stadt/TVOe)
ﬁef\e“ Schulhof Schillerschule
\y 14.30-16.30 Uhr | Kartenrunde

Im Schléssle

Dienstag, 04. April 2023 09.30-14.00 Uhr Mannerkochgruppe

/\ Gemeindezentrum kath. Kirche

rﬁe‘\e“ 09.45-10.45 Uhr Seniorenbibelkreis Oeffingen
ost®
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
Mit Herrn Pfarrer Eckert und Frau
Marliese Gackstatter

Termin nach Beratung ,Vorsorgende Papiere”

Vereinbarung unter der | Frau Sigrun Knéller
Tel. 0172-603 91 82

Donnerstag, 06. April 2023 10.00-11.00 Uhr Denksport
ferie? Im Schldssle
oste’ - Bitte melden Sie sich an -
\— N\

Montag, 10. April 2023 o “"@7
/‘e““

Dienstag, 11. April 2023 Termin nach Beratung ,Vorsorgende Papiere”

Vereinbarung unter der | Frau Sigrun Knéller
Tel. 0172-603 91 82

Mittwoch, 12. April 2023 09.30-10.30 Uhr Bewegen statt schonen |
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

10.45-11.45 Uhr Bewegen statt schonen Il
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

Donnerstag, 13. April 2023 10.00-11.00 Uhr Denksport
Im Schldssle
- Bitte melden Sie sich an -




Veranstaltungsprogramm Seniorentreff

April/ Mai 2023 Setfingen

Woche 17. - 23. April 2023

Montag, 17. April 2023 14.00 Uhr ,Die 5 Esslinger” (Stadt/TVOe)
Schulhof Schillerschule
14.30-15.30 Uhr Biiro Offnungszeit
Im Schldssle
14.30 -16.30 Uhr Kartenrunde
Im Schldssle
16.00 Uhr Seniorenfitness (TVOe)
Gymnastikraum Turn- und Festhalle
Dienstag, 18. April 2023 09.30-10.30 Uhr Kurs: Mobil & Entspannt
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -
09.45-10.45 Uhr Seniorenbibelkreis Oeffingen

Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
Mit Herrn Pfarrer Eckert und Frau Marliese

Gackstatter
10.00 Uhr Fahrradtour
Treffpunkt Rathaus Anmeldung und Informationen unter
Oeffingen S.J.Kalkschmid@gmx.de

Termin nach Vereinbarung Beratung ,,Vorsorgende Papiere”
unter der Tel. 0172-603 91 82 | Frau Sigrun Knéller

Mittwoch, 19. April 2023 18.30-20.00 Uhr Okumenische Trauergruppe
Maximilian-Kolbe-Haus

(Kath. Gemeindezentrum Schmiden,
Uhlandstralle 65)

Donnerstag, 20. April 2023 10.00-11.00 Uhr Denksport
Im Schldssle
- Bitte melden Sie sich an -

16.00-17.30 Uhr PC Basiswissen
Im Schldssle
- Bitte melden Sie sich an -

16.00-17.00 Uhr QiGong |
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

17.00-18.00 Uhr QiGong Il
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -



mailto:S.J.Kalkschmid@gmx.de

Veranstaltungsprogramm
April/ Mai 2023

Woche 24. April - 07. Mai 2023

Seniorentreff
Oeffingen

Forum Fellbach e. v

Montag, 24. April 2023

14.00 Uhr

»Die 5 Esslinger” (Stadt/TVOe)
Schulhof Schillerschule

14.30-15.30 Uhr

Biiro Offnungszeit
Im Schldssle

14.30-16.30 Uhr

Kartenrunde
Im Schlossle

16.00 Uhr

Seniorenfitness (TVOe)
Gymnastikraum Turn- und Festhalle

Dienstag, 25. April 2023

09.30-10.30 Uhr

Kurs: Mobil & Entspannt
Im Schlgssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

Termin nach
Vereinbarung unter der
Tel. 0172-603 91 82

Beratung ,Vorsorgende Papiere”
Frau Sigrun Knoller

Donnerstag, 27. April 2023

16.00-17.00 Uhr

QiGong |
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

17.00-18.00 Uhr

QiGong Il
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

18.30 Uhr Einlass
19.00 Uhr Beginn
Eintritt 3,-- €

Vortragsreihe am Donnerstag
Schldssle, Gewolbekeller
Filmvortrag
,Ich tanze mit Dir in den Himmel hinein

|ll

Dienstag, 02. Mai 2023

Termin nach
Vereinbarung unter der
Tel. 0172-603 91 82

Beratung ,,Vorsorgende Papiere”
Frau Sigrun Knoller

Mittwoch, 03. Mai 2023

09.30-10.30 Uhr

Bewegen statt schonen |
Im Schlgssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

10.45-11.45 Uhr

Bewegen statt schonen Il
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

Donnerstag, 04. Mai 2023 10.00-11.00 Uhr Denksport
Im Schldssle
- Bitte melden Sie sich an -
16.00-17.00 Uhr QiGong |

Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

17.00-18.00 Uhr

QiGong Il
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -




Veranstaltungsprogramm Seniorentreff

April/ Mai 2023 Setfingen

Woche 08. — 14. Mai 2023

Montag, 08. Mai 2023 14.00 Uhr »,Die 5 Esslinger” (Stadt/TVOe)
Schulhof Schillerschule

14.30-15.30 Uhr Biiro Offnungszeit

Im Schldssle
14.30-16.30 Uhr Kartenrunde
Im Schldssle
16.00 Uhr Seniorenfitness (TVOe)
Gymnastikraum Turn- und Festhalle
Dienstag, 09. Mai 2023 09.30-10.30 Uhr Kurs: Mobil & Entspannt
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -
10.00 Uhr Fahrradtour
Treffpunkt Rathaus | Anmeldung und Informationen unter
Oeffingen S.J.Kalkschmid@gmx.de

09.45-10.45 Uhr Seniorenbibelkreis Oeffingen
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
Mit Herrn Pfarrer Eckert und Frau
Marliese Gackstatter

Termin nach Beratung ,,Vorsorgende Papiere”

Vereinbarung unter der | Fray Sigrun Knéller
Tel. 0172-603 91 82

Mittwoch, 10. Mai 2023 09.30-10.30 Uhr Bewegen statt schonen |
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

10.45-11.45 Uhr Bewegen statt schonen Il
Im Schlgssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

Donnerstag, 11. Mai 2023 10.00-11.00 Uhr Denksport
Im Schldssle
- Bitte melden Sie sich an -

16.00-17.00 Uhr QiGong |
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

17.00-18.00 Uhr QiGong i
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -



mailto:S.J.Kalkschmid@gmx.de

Veranstaltungsprogramm
April/ Mai 2023

Seniorentreff
Oeffingen

Forum Fellbach e. v

Woche 15. - 21. Mai 2023

Montag, 15. Mai 2023 06.00 Uhr Bittgang nach Hofen
Treffpunkt:
Katholische Kirche
14.00 Uhr ,Die 5 Esslinger” (Stadt/TVOe)

Schulhof Schillerschule

14.30-15.30 Uhr

Biiro Offnungszeit
Im Schlossle

14.30-16.30 Uhr

Kartenrunde
Im Schldssle

16.00 Uhr

Seniorenfitness (TVOe)
Gymnastikraum Turn- und Festhalle

Dienstag, 16. Mai 2023

09.30-10.30 Uhr

Kurs: Mobil & Entspannt
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

Termin nach
Vereinbarung unter der
Tel. 0172-603 91 82

Beratung ,,Vorsorgende Papiere”
Frau Sigrun Knéller

Mittwoch, 17. Mai 2023

09.30-10.30 Uhr

Bewegen statt schonen |
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

10.45-11.45 Uhr

Bewegen statt schonen Ii
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

18.30-20.00 Uhr

Okumenische Trauergruppe
Maximilian-Kolbe-Haus

(Kath. Gemeindezentrum Schmiden,
UhlandstraRe 65)

_—

Donnerstag, 18. Mai 2023

i hrt - \
feiertad Christi H\mme\fa




Veranstaltungsprogramm Seniorentreff

April/ Mai 2023 Setfingen

Woche 22. - 28. Mai 2023

Montag, 22. Mai 2023 14.00 Uhr »,Die 5 Esslinger” (Stadt/TVOe)
Schulhof Schillerschule

14.30-16.00 Uhr Biiro Offnungszeit
Im Schldssle

14.30 -16.30 Uhr Kartenrunde
Im Schléssle

16.00 Uhr Seniorenfitness (TVOe)
Gymnastikraum Turn- und Festhalle

Dienstag, 23. Mai 2023 09.30-10.30 Uhr Kurs: Mobil & Entspannt
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

09.30-14.00 Uhr Mannerkochgruppe
Gemeindezentrum kath. Kirche

09.45-10.45 Uhr Seniorenbibelkreis Oeffingen
Seniorenhaus HindenburgstralRe 15
Mit Herrn Pfarrer Eckert und Frau
Marliese Gackstatter

Termin nach Beratung ,,Vorsorgende Papiere”

Vereinbarung unter der | Frau Sigrun Knéller
Tel. 0172-603 91 82

Mittwoch, 24. Mai 2023 09.30-10.30 Uhr Bewegen statt schonen |
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

10.45-11.45 Uhr Bewegen statt schonen Il
Im Schlgssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

Donnerstag, 25. Mai 2023 10.00-11.00 Uhr Denksport
Im Schldssle
- Bitte melden Sie sich an -

16.00-17.00 Uhr QiGong |
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

17.00-18.00 Uhr QiGong I
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

15.00 Uhr Einlass Vortragsreihe am Donnerstag
15.30 Uhr Beginn Schldssle, Gewolbekeller
Eintritt: ,Opa, Oma, komm‘ wir gehen zum
Erwachsene 8,-- €, Lachen in den Keller!”
Kinder 2,-- € Mit Ludger Hoffkamp (Kampino)
Freitag, 26. Mai 2023 10.00-11.30 Uhr PC Basiswissen
Im Schléssle

- Bitte melden Sie sich an -




Veranstaltungsprogramm Seniorentreff

April/ Mai 2023 Setfingen

Woche 29. Mai - 04. Juni 2023

Montag, 29. Mai 2023 14.00 Uhr »,Die 5 Esslinger” (Stadt/TVOe)
Schulhof Schillerschule

14.30-16.00 Uhr Biiro Offnungszeit
Im Schldssle

14.30 -16.30 Uhr Kartenrunde
Im Schléssle

16.00 Uhr Seniorenfitness (TVOe)
Gymnastikraum Turn- und Festhalle

Dienstag, 30. Mai 2023 09.30-10.30 Uhr Kurs: Mobil & Entspannt
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

Termin nach Beratung ,,Vorsorgende Papiere”

Vereinbarung unter der | Frau Sigrun Knéller
Tel. 0172-603 91 82

Mittwoch, 31. Mai 2023 09.30-10.30 Uhr Bewegen statt schonen |
Im Schldssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

10.45-11.45 Uhr Bewegen statt schonen Il
Im Schlgssle
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

Donnerstag, 01. Juni 2023 10.00-11.00 Uhr Denksport
Im Schldssle
- Bitte melden Sie sich an -

16.00-17.00 Uhr QiGong |
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -

17.00-18.00 Uhr QiGong Il
Seniorenhaus Hindenburgstralle 15
- Der Kurs ist leider ausgebucht -




